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1. Introduccion

Uno de los objetivos especificos del
Observatorio de la Nifiez y Adolescencia de
Tucuman (ONAT) es generar insumos de
trabajo para las 4reas, instituciones y
profesionales que trabajan en el ambito de la
nifiez y adolescencia, por este motivo el
presente boletin surge en cumplimiento de

las funciones del ONAT.

Este boletin, que es una publicacién especial,
trata sobre la tematica del Indice de Crianza
(IC) o también llamado Canasta de la Crianza
(CC); principalmente para conocer sobre su
conceptualizacién, como surge el IC, para
qué sirve y su utilizacién actual en temas
vinculados a la nifiez y adolescencia, aspectos
metodoldgicos, valorizaciéon mensual y su

aplicacién en la Provincia de Tucuman.

Este boletin, que es una publicacion
especial sobre la tematica del indice de
Crianza (IC) o también llamado Canasta

de la Crianza (CC)

Para el desarrollo de esta tematica, se
investigd sobre el indice de Crianza,
relevando informacién y sistematizando la
misma para elaborar un boletin como
producto final.

En este sentido, para el ONAT este producto

resulta un avance importante en la

perspectiva integral de los derechos de nifios,
nifias y adolescentes (NNA) y para la toma de
decisiones de las diferentes areas
gubernamentales que formulan,
implementan y ejecutan las politicas publicas

que se encuentran vinculados a esta tematica.

2. Qué es el Indice de crianzal

El Indice Crianza (IC) es un valor de
referencia, una estimacién para saber cuanto
destinan las familias a alimentar, vestir,
garantizar vivienda, trasladar y cuidar nifios,
niflas y adolescentes. Permitird medir el
costo econdémico de criar a un hijo/a.
Ademas contribuird a la organizacién y a la
planificaciéon de la vida familiar y, por lo
tanto, a la gestién de los cuidados. El indice
permite informar sobre el costo de la crianza
a autoridades de los tres poderes y

organizaciones.

En materia de datos y estadisticas se trata de
una herramienta pionera, ya que constituye
el primer dato oficial de este tipo. Se trata de
la primera estimacién llevada adelante por
un organismo oficial a nivel continental y,

que se tenga registro, en el mundo.

1 . . .
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/presenta
cion indice crianza 1.pdf
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El Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
calcular la valorizacién mensual de la Canasta
de Crianza (o Indice Crianza). Mientras que,
en la provincia de Tucuman, tal tarea esta a
cargo de la Direccién de Estadistica de la

provincia.

El indice de Crianza es una herramienta
estadistica pionera ya que constituye el

primer dato oficial de este tipo.

3. Para qué sirve el Indice de
Crianza

A través del IC se podra informar a jueces,
abogados y organismos que trabajan con
infancias y juventudes para que se cumplan
sus derechos. El indice también es un
instrumento para prever la gestion y el costo
de los cuidados. Por esto, resulta
especialmente util para distribuir los gastos
de crianza de forma mas igualitaria,
especialmente en los procesos de separacion

de las parejas o luego de la separacién.?

Desde la primera publicacién del IC, se utilizé
la Canasta de Crianza como valor de
referencia en fallos judiciales en diferentes
provincias del pais. Este indicador, por lo
tanto, tiene un rol fundamental a la hora de
dar respuesta a un problema que atraviesan
en nuestro pais mas de 1 millén de hogares a
cargo de mujeres que no reciben la cuota
alimentaria en tiempo y forma. En estos
hogares viven casi 2 millones de personas de

menos de 18 afos de edad.3

thtps://www.acadp.org.ar/indice—de—crianza—un—paso—
hacia-la-
equidad/#:~:text=De%20acuerdo%20a%20datos%20de,reci
bi%C3%B3%20cuota%20alimentaria%20algunos%20meses
3https://www.argentina.gob.ar/sites/default/ﬁles/2023/11
/informe fallos nov 2023.pdf

(INDEC) es el organismo encargado de
Si se desea tener mas informacién al respecto
pueden acceder a

https://www.argentina.gob.ar/economia/igu

aldadygenero/fallos-disponibles-en-los-que-

se-utilizo-la-canasta-de-crianza.

De acuerdo a datos de UNICEF (2022), el
50,2% de los hogares en los que no vive el
padre de los/as nifios/as no recibi6 dinero en
concepto de manutenciéon en los ultimos 6
meses, y el 12,0% sélo recibié6 manutencion
algunos meses. Es decir, 3 de cada 5 hogares
a cargo de mujeres no reciben la obligacion
alimentaria en tiempo y forma. En tanto, el
59% de los hogares monomarentales destina
mas de la mitad o casi todos sus ingresos al
pago de deudas o atrasos (CEPAL y DNEIyG,
2023), mientras que el 73% de estos hogares
usa el crédito para comprar comida o

medicamentos.

¢(Para qué sirve el indice de Crianza?

e Prever la gestién y el costo de los
cuidados.

e Distribuir los gastos de crianza de
forma mas igualitaria.

e Permite informar a jueces/zas,
abogados/as y organismos que se
ocupan de la proteccion de

derechos de infancias y juventudes.

4. Aspectos metodoldgicos

Para abordar esta parte del boletin, en un
primer momento el analisis se va a centrar en
la metodologia desarrollada a nivel nacional
y los datos informados de la Canasta de

Crianza del mes de Abril de 2024, por el
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organismo que lleva adelante esta mediciéon
que es el Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INDEC). Para luego hacer hincapié en
la mediciéon y los datos publicados a nivel
provincial por la Direccién de Estadistica de
la Provincia (DEP) de la Canasta de Crianza

del mes de Abril de 2024.

La metodologia de estimaciéon del IC esta

compuesta por dos dimensiones:

e el costo de provision de bienes y
servicios esenciales para la primera
infancia, la nifiez y la adolescencia,

e yelcosto del cuidado de nifios/as.

Costo indice de

mensual Crianza o
Costo de

de \ Canasta
. cuidados
bienesy de

servicios Crianza

5. Instituto Nacional de Estadistica

y Censos (INDEC)

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INDEC) es un organismo publico
desconcentrado de caracter técnico, dentro
de la 6rbita del Ministerio de Economia de la
Nacién, que ejerce la direcciéon superior de
todas las actividades estadisticas oficiales

que se realizan en la Republica Argentina.

La informacién que produce el INDEC es una
herramienta basica para la planificacion de
politicas publicas, asi como para las
investigaciones y proyecciones que se

realizan en los &mbitos académico y privado.

Para mas informacién ingresar a
https://www.indec.gob.ar/indec/web/Nivel

4-Tema-4-43-173

5.1 Valorizacion nacional 'y

mensual de la canasta de crianza
de la primera infancia, la nifiez y la

adolescencia.t

Su  metodologia de estimacion es
desarrollada por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos de la Republica
Argentina (INDEC), y estd compuesto por el
costo de provision de bienes y servicios
esenciales para la primera infancia, la nifiez y
la adolescencia, y el costo del cuidado.

El INDEC realiza la valorizacion de la canasta
de crianza de la primera infancia, la nifiez y la
adolescencia (0 a 12 afios), de acuerdo con
los lineamientos del documento Costo de
consumos y cuidados de la primera infancia, la
nifiez y la adolescencia. Una aproximacion
metodoldgica, de la Direccién Nacional de
Economia, Igualdad y Género del Ministerio
de Economia de la Nacién (2023). La canasta
incluye tanto el costo mensual para adquirir
los bienes y servicios para el desarrollo de
infantes, nifias, nifios y adolescentes, asi
como el costo de cuidado que surge a partir
de la valorizacién del tiempo requerido para
dicha actividad. La estimacién de la canasta
de crianza se realiza para cuatro tramos de
edad, agrupados segin los niveles de
escolarizacion de infantes, nifias, nifios y
adolescentes, definidos de la siguiente
manera:

Menores de 1 afio
De 1 a 3 afios

De 4 a 5 aios

De 6 a 12 afios

La estimaciéon de la canasta de crianza

alcanza a la poblacién de hasta 12 afios

4
https://www.indec.gob.ar/uploads/informesdeprensa/can
asta_crianza_05_24D344FAAQE7.pdf



inclusive. Si bien las necesidades y tareas de
cuidado en las edades subsiguientes se
mantienen, en la estimaciéon del tiempo
tedrico de cuidado se excluyen del calculo
dado que se reconoce una disminucién del
“peso en términos de las horas dedicadas al
cuidado de las y los adolescentes a partir de
esta edad” (Direccion Nacional de Economia,
Igualdad y Género del Ministerio de
Economia y UNICEF, 2023, p. 11).

En el cuadro 1 se presenta el valor mensual
de la canasta de crianza, para cada uno de los
tramos de edad, correspondiente a abril de
2024.

Cuadro 1. Canasta de crianza, por tramo de

edad. Abril de 2024

En el cuadro 2 se presenta el valor mensual
de los costos de bienes y servicios de
infantes, nifas, nifios y adolescentes para
cada uno de los tramos de edad,
correspondiente a abril de 2024. El costo de
los bienes y servicios para cada tramo de
edad surge del promedio ponderado del valor
de la CBT de cada una de las edades simples
que conforman dicho tramo de edad.

Cuadro 2. Costo mensual de bienes y

servicios, por tramo de edad. Abril de 2024

Tramo de edad Costo de bienes 'y
servicios

(valor en $)

Tramo de edad Canasta de crianza

(valor en $)

Menor de 1 aiio 93.804
1 a 3 afios 121.123
4 a5 afos 154.265
6 a 12 afos 191.366

Menor de 1 afio 309.616
1 a 3 afios 367.765
4 a 5 afos 308.416
6 a 12 afios 388.010

Fuente: INDEC, Direccién Nacional de Estadisticas de

Condiciones de Vida.

5.1.1 Costo de bienes y servicios

Para el calculo del costo de los bienes y
servicios para el desarrollo de infantes, nifias,
nifios y adolescentes se toma el valor
mensual de la canasta basica total (CBT) del
Gran Buenos Aires (GBA) que difunde todos
los meses el INDEC para la medicién de la
pobreza. Dentro de la CBT se incluye tanto el
costo de adquisicion de los alimentos
necesarios para cubrir los requerimientos
energéticos minimos, como el de los bienes y
servicios no alimentarios (vestimenta,
transporte, educaciéon, salud, vivienda,

etcétera).

Fuente: INDEC, Direccién Nacional de Estadisticas de
Condiciones de Vida con base en el informe técnico
Valorizacién mensual de la canasta basica alimentaria y

de la canasta basica total. Gran Buenos Aires.

5.1.2 Costo del cuidado

Para la estimacion del costo del cuidado de
infantes, nifias, nifios y adolescentes se
considera, en primer término, el tiempo
tedrico requerido de cuidado para cada uno
de los tramos de edad. A su vez, las horas de
cuidado se valorizan tomando la
remuneraciéon de la categoria “Asistencia y
cuidado de personas” del Régimen Especial
de Contrato de Trabajo para el Personal de
Casas Particulares. El Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INDEC) pone a
disposicion de la poblacion el calculo y la
difusiéon mensual de la valorizacién de una
canasta de crianza para la primera infancia, la
nifiez y la adolescencia, a partir del aporte

que constituye el documento Costos de



consumos y cuidados de la primera infancia,

la nifiez y la adolescencia.

En el cuadro 3 se presenta la cantidad de
horas mensuales requeridas para cada tramo
de edad, el valor en pesos proporcional por
hora de cuidado, segin lo define el régimen
para el personal de casas particulares, y el
valor final del costo mensual del cuidado,
correspondiente a abril de 2024

Cuadro 3. Costo mensual del cuidado, por

tramo de edad. Abril de 2024

Dic-23 197.046  233.528 192988 242.918
Ene-24 208.489 248303 211.807 266.263
Feb-24 247.322 294.266  249.458 313.672
Mar-24  282.025 335.312 282937 355.836
Abr-24 309.616  367.765 308.416 388.010

Tramo de Horas Costo por Costo

edad horaen$  Total
Menor 147 1.468 215.811
de 1 afio

1 a 3 168 1.468 246.642
afos

4 a 5 105 1.468 154.151
anos

6 a 12 84 2.341 196.644
afnos

Fuente: INDEC, Direccion Nacional de Estadisticas de
Condiciones de Vida con base en informacién de AFIP3 y

de UNICEF-DNEyG

En el cuadro 4 se resume la evolucidn, para
los ultimos 13 meses, del valor de la canasta
de crianza para los distintos tramos de edad.
Cuadro 4. Canasta de crianza, por tramo de
edad. Abril 2023-abril 2024 (Ver grafico 1 en
Anexo 1)

Mes y afio Total Total (de 1 Total (de 4 Total (de 6
(Menor de a 3 afos) a5 afios) a 12 afos)

1 afio)

Abr-23 92.430 109.052  87.449 110.160
May-23  31.872 116.050  93.204 117.387
Jun-23 103.635 122.346 98.516 124.100
Jul-23 120970 142.436 112.60 142.033
Ago-23 131.201 154.729 123.712 155916
Sep-23 141.320 166.877 134.600 169.570
Oct-23 156.868  185.08 148.432  187.057
Nov-23 174.600  206.105 165.856  209.001

Fuente: Elaboracion propia en base a grafico del INDEC

6. Direccion de Estadistica de la
Provincia de Tucuman (DEP)

La Direccidon de Estadistica de la Provincia
(DEP) es una reparticién publica del gobierno
de la provincia de Tucuman que depende
directamente de la Subsecretaria de
Planeamiento y Tecnologias de Gestion la
cual, a su vez, depende de la Secretaria de

Estado de Gestién Publica y Planeamiento.

El objetivo de la DEP es orientar el
planeamiento como base de la confeccion,
evaluacion, ejecucioén y control, de programas
y proyectos de desarrollo Provincial,
Regional y Nacional a través de las
estadisticas basicas, las mediciones

demograficas, de actividades sociales,

productivas y econémicas.

6.1 Valorizacion provincial y
mensual de la canasta de crianza
de la primera infancia, la nifiez y la

adolescencia®

La Direccién de Estadistica de la Provincia
realiza la valorizacion mensual de la canasta
de crianza de la primera infancia, la nifiez y la
adolescencia (0 a 12 afios), siguiendo el
informe a nivel nacional del Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INDEC) de
acuerdo con los lineamientos del documento

“Costo de consumos y cuidados de la primera

5https://estadistica.tucuman,gov.ar/archivos/CBA/CRIANZA
/INFORME_CB_CRIANZA_ABR_24.pdf



infancia, la nifiez y la adolescencia”. Una
aproximaciéon metodolégica, de la Direccion
Nacional de Economia, Igualdad y Género del

Ministerio de Economia de la Nacion (2023).

En la tabla 1 se presenta el valor mensual de
la canasta de crianza, para cada uno de los
tramos de edad, correspondiente a marzo de

2024.

Tabla 1 - Canasta de crianza, por tramo de

edad. Abril 2024

cada uno de los tramos de edad,
correspondiente a marzo de 2024. El costo de
los bienes y servicios para cada tramo de
edad surge del promedio ponderado del valor
de la CBT de cada una de las edades simples

que conforman dicho tramo de edad.

Tabla 2 - Costo mensual de bienes y

servicios, por tramo de edad. Abril 2024

Tramo de edad Canasta de crianza

(valor en $)

Tramo de edad Canasta de crianza

(valor en $)

Menor de 1 afio 291.386
1 a 3 afios 343.810
4 a5 afos 279.389
6 a 12 afios 349.953

Menor de 1 aiio 75.575
1 a 3 afios 97.168
4 a5 afos 125.238
6 a 12 afos 153.309

Fuente: Direccion de Estadistica de la Provincia (DEP).

A continuacién cada uno de los costos que
componen a la Canasta de Crianza: el de los

bienes y servicios y el de los cuidados.
6.1.1 Costo de bienes y servicios

Para el calculo del costo de los bienes y
servicios para el desarrollo de infantes, nifias,
niflos y adolescentes se toma el valor
mensual de la canasta basica total (CBT) que
publica la Direccién de Estadistica de la
Provincia de Tucumén (DEP) todos los
meses. Dentro de la CBT se incluye tanto el
costo de adquisicion de los alimentos
necesarios para cubrir los requerimientos
energéticos minimos, como el de los bienes y
servicios no alimentarios (vestimenta,
transporte, educaciéon, salud, vivienda,
etcétera). En la tabla 2 se presenta el valor
mensual de los costos de bienes y servicios

de infantes, nifias, nifios y adolescentes para

Fuente: Direccién de Estadistica de la Provincia (DEP)

6.1.2 Costo del cuidado

Para la estimacién del costo del cuidado de
infantes, nifias, nifios y adolescentes se
considera, en primer término, el tiempo
tedrico requerido de cuidado para cada uno
de los tramos de edad. A su vez, las horas de
cuidado se valorizan tomando la
remuneracion de la categoria “Asistencia y
cuidado de personas” del Régimen Especial
de Contrato de Trabajo para el Personal de

Casas Particulares.

En la tabla 3 se presenta la cantidad de horas
mensuales requeridas para cada tramo de
edad, el valor en pesos proporcional por hora
de cuidado, seglin lo define el régimen para el
personal de casas particulares, y el valor final
del costo mensual del cuidado,

correspondiente a marzo de 2024.

Tabla 3 - Costo mensual del cuidado, por

tramo de edad. Abril 2024

Tramo de Horas Costo por Costo

edad horaen $ Total




Menor 147 1.468 215.811
de 1 afio

1 a 3 168 1.468 246.642
anos

4 a 5 105 1.468 154.151
afnos

6 a 12 B84 2.341 196.644
afos

Fuente: INDEC.

En la tabla 4 se resume la evolucién, para los
ultimos 13 meses, del valor de la canasta de

crianza para los distintos tramos de edad.

Tabla 4 - Canasta de crianza, por tramo de
edad. Abril 2023-Abril 2024 (Ver grafico 2 en
Anexo 1)

Mes y afio Total Total (de 1 Total (de 4 Total (de 6
(Menor de a 3 aros) a5 afos) a 12 afios)

1 afio)

Abr-23 88.996 104.510 82.049 102.929
May-23  94.695 111.228  87.475 109.710
Jun-23 99.823 117.300 92.531 116.065
Jul-23 116.930 137.085 106.300 133.513
Ago-23 126.784  148.872 116.800 146.586
Sep-23 136.669 160.697 127.347 159.718
Oct-23 152.017 178.629 140.888 176.769
Nov-23 168.861 198.483 156.904 196.852
Dic-23 188.72 222.519 179.907 225.393
Ene-24 200.071 237.108 198.711  248.412
Feb-24 234.765 277.688  229.365 287.299
Mar-24  264.515 312315 255.023  319.308
Abr-24 291.386  343.810 279.389 349.953

Fuente: Elaboracién propia en base a grafico de la DEP

De acuerdo a los datos anteriormente
detallados, podemos evidenciar que Ila
metodologia utilizada para estimar el costo
mensual de la Canasta de Crianza a nivel
Nacional y Provincial siguen el mismo
andlisis y procedimiento de trabajo.
Unicamente variara, en el componente de
Costo de bienes y servicios el valor mensual
de la canasta basica total, el valor que el

INDEC tomara serd la del Gran Buenos Aires

y la DEP tomara el valor mensual de la
canasta basica total de la Provincia de

Tucuman.

En lineas generales la Canasta de la Crianza
va en aumento en términos econdémicos
tomando como pardmetro la evolucién
durante los ultimos 13 meses (Ver Cuadro y
Tabla 4) tanto en las estimaciones a nivel
Nacional como Provincial. Llegando a una
diferencia entre el valor de Abril del afio
2023 hasta Abril del 2024 a un aumento
mayor del 200%.

Especificamente en Tucumdan, los datos
arrojados durante el mes de abril del 2024
dan cuenta que criar a un hijo/a menor de 1
afio durante ese mes implicO6 un gasto
mensual de $291.386; de 1 a 3 afos
$343.810; de 4 a 5 afios $279.389 y de 6 a 12
afos $349.953.

Asimismo, segtin la DEP el rango de edad de
6 a 12 afios presenta el monto mayor en
términos de costo en el Indice de Crianza (ver
tabla 2), esto estd vinculado a que en ese
rango etario los costos de bienes y servicios

se incrementan.

7. Consideraciones finales

Este boletin, su contenido y analisis
presentado por el ONAT busca contribuir a la
visibilizacién y la importancia del Indice de
Crianza o Canasta de Crianza en la vida de los
nifos, ninas y adolescentes. Los cuidados son
centrales en nuestra economia y en la crianza
de los NNyA. Conocer su valor nos permite

avanzar hacia una sociedad mas igualitaria,



con un estado presente que brinde las en el cuidado y crianza de los hijos y las hijas.

. . Asimismo, la utilizacion del IC en fallos
condiciones necesarias para el desarrollo

pleno de las infancias judiciales permite de manera novedosa

garantizar la proteccion de los derechos de

Conocer cuanto cuesta criar a un nifilo/a en . . .
/ NNyA. La cuota alimentaria constituye una

términos monetarios es también aportar a la . L,
responsabilidad parental y una obligaciéon

planificacién de los hogares y la dindmica legal cuyo objetivo primordial es garantizar

familiar, promoviendo la corresponsabilidad . . .
' P p el derecho alimentario de los/as nifios/as.

8. Anexos

Grafico 1: Canasta de crianza, por tramo de edad. Abril 2023-abril 2024 (INDEC)
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Grafico 2: Canasta de crianza, por tramo de edad. Abril 2023-Abril 2024 (DEP)
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